


KOMANAKIA KOTOMOYAQY TEMIZTA 0]
ME TEMITH AAXANIKON

YAwkd:  Komawvadkio kotomoulou,

ol répon Aayovikwy,
== IpaBLépa i okAnpod tupl, Mmékovy,
O Mapwada Mouotdapdag,

Kapukeupa Napadociako,

Moupé matarag,

KAadaxtL SevépoAipavo r oxowonpaco,
MpoalpeTika TapTaKkia 1 GopuaKLa PnoiUaTog

ExtéAeon: ATIOGTEWVOULE TAL KOTIAVEKLYL, OVOLyovTag peE éval pa-
XOPL KUKALKA TO KOKOAO Qo TN UEPLA Tou yodou. fupiloupe
@ TN odpKka amd Ta KOomavaklo To peca €€w. KoBoupe
KQOTWVTOG TO KOTOL OTO KPEQG KAL LOALG TO QTIOCTEWCOULE
TO YUPVAE TTAAL LE TN 0APKA oo PECA KoL TNV TIETOA. ATIO
€Ew.
MpocoBtoupe tn MEpLon Aaxavikwv Kot KAEVOUpE amo
KATw pe Alyn ypaBiépa kat 1/4 tng b€t UMELKOV.
TomoBeToUE TA KOTIOWAKLA LIE TO KOTOL TIPOG TA EMAVW Kall
Ta KoBoupe. Mapwvapoupe e Mapwvada Mouotapdag kat
KAVOULE 0TNV KOpUdN UL POTETA LE TIOUPE TIATATAG OTIOU
€xoupe mpooBéoel KapUkeupa Napadoolaka.
Fapvipoupe pe €va khadakt SevépoAifavou r oxowo-
TPaoo. EvaAAaKTIKG, BAZOUE TTOUPE TTaTATAG oav BAcn o
TOPTAKLA Kol QMO MAVW TA KOTAVAKLA, HE TNV (Sla
Sladikaoia ToU KAVOWE yla VA Ta YEUIOOUME KOl Vo Ta
OTOAIOOUE.

WnAowo:  IKkemAloupe e BouTtupwiEévn N Bpeyévn AadokoANa Kall
I 2 |?| Uivoupe yia 30-40' otoug 180°C.

MIPIZOAEL XOIPINEL TREMATEX 02
EXTRA TEMIXTER

YAwad: Matt tng unpiloAag nepimou 600-700 g.

NP KapUkeupa Kotormoulou Extra rj KapUkeupa Roasty,
[?EW répon Aayavikwy, Frépon Kaotovo-Aapdoknvo,
C{')j Xovtpeg péteg ypaBLépag r okAnpoul TupLov,

DETEG TTOPTOKAAL,

Mapwada Meooyetakn ) Mapwada MNapadooiakny,
ZUAGKLA YLot COUPBAAKL,

Loops 1 omayKkog MoAUXPWHOG,

Kpokav ¢pouvTtoUKL i KAGLOUG

EktéAeon: Anpoupyolpe 8U0 TOEMEG OTN PAXN OO TO MATL TNG

umploAag. Kapuketoupe pe Kapukeupa KotomouAou

@ Extra 1 KapUkeupa Roasty kal yepiloupe kaOe Toémn pe

Stadopetikn MEpon. KoBoupe Staywvia ota 4 tig GETEG
YPaBLEPAG WOTE VA YiVOUV TPLYWVAKLAL.

To (610 KAVOULLE Kall [E TIG GETEG MOPTOKAAL. Baloupe
€VOAAAE pLo HETA TTOPTOKAAL, pLa hETa ypaBLépa Kot Eava
pLal GETO TTOPTOKAAL KALL TLG TOTIOOETOU UE OTLG TOETIEC.

Tpumape pe ta EUAaKLa Kot Sévou e e taloops o Qyk
{ayk. AAeidoupe pe Mapvada Meooyeslaki § Mapwada
Napadoaoiakn, Kot 6TOA{OU L PE KPOKAV,

Wiowpo: Skemaloupue pe Boutupwpévn r Bpeypévn Aadokoa
| ~ |? yla 2 % wpeg (150') otoug 180°C, yia SUmAf urtptldAa dveu
ootou.

Znueiwon: Mropel va yivel Kot pe UmpLloAa e KOKKAAO YaAALKNG
KOTUNG.




OIAETO KOTOMOYAO AINAQTEMIXTO 03

YAw@:  AutAd GIAETO KOTOMOUAO (VoL NV eival XWPLOUEVO),
Sy Kipdig xolpvog pio popd mepacpévog,
E:E:W Kapukeupa Chorizo,
C(')j répon Aaxavikwy, MFEpwon Kaotavo Aapdoknvo,
Mapwada KotomouAouv,
MmaoTtouvia LoToapéAag,
JTAyKog TIOAUXPWLOG 1) loops,
MoptokaAl, KAadakt SevdpoAifavo f Bupdpt

Ektéleon: Tupioupe ta GLAETA KOTOTIOUAO QO TN HECQ LEPLA.
Elvat oAU onuavtikd va punv eival xwplopéva. Byaloupe
@ TIPOOEKTIKA T TIOPOPIAETA KAl QVOlyOUHE T dLAETA
omnwg Oa kavape yia éva poAo: to e€ld GLAETo Tpog Ta

6£€10 KALTO OPLOTEPO TIPOG TOL APLOTEPQ.

MapdAAnAa og pia pnaciva BAOUUE TOV KA KOl TO
KapUkeupa Chorizo, kot {upwvoupe HEXPL va yivel
OMOLOYEVEG TO Melypa. MNpooBétoupe péoa Aiyn Mapt-
vada Kotomoulou .

AmAwvou e To peiypa ota Suo GNETa Kot yepiloupe
€0 éva pe Méuion Aaxavikwv kot to aAlo pe MEpwon Kao-
Tavo AQACKNVO, TOMOOETWVTAG KO QO VAl LIaoToUVL
potoapéAag oe Kabe GIAETO. AUTAWVOUNE Ta GIAETA TIPOG
TOKEVTPO TOUG KAl SEVOULLE e OTIAYKO I [ loops.

Mapwvdpoupe pe Mapwvada KotoémouAou, Kol
oTOAi{oupE ME Mo ETO MOPTOKAAL Kal €va KAaSAKL
SevépoAipavo r) Bupuadpt.

Whoo: WrVOUUE OKETIOIOUEVO UE BOUTUPWHEVN N BPEYUEVN
| //l?' AadékoAa yia 30-40' otoug 180°C.

[TANNIQTIKO ME I'YPO XOIPINO UI.I.

YAwa: Kpéag Xxolpvo KoppEVo yla yupo,

ol DUA\O KpoloTag XwPLATIKo 1 GUANO Bnputoy,
== DUAO KavTaidt,
O KapUkeupa Mopog 02,

Kpokav ¢pouvtouklol f KAGLOUG,
répwon Kaotavo Aapdoknvo,
Mapwada Ixapag,

TpLupévn ypaBLépa kal Tupl KpEua,
Yropelato, METEG TTOPTOKAAL 1) AELOVL

Ektéleon: AmAwvoupe éva GUANO KPoUOTAG Kol UE VAl TILVEAO
oAeipoupe to omopélalo Kal EMAVWTI{OUUE aKOUN Eva
@ $UNo. Av elval Aemtd ta GUAAQ, TOTOOETOUUE Kal Eva
Tpito pe tov (Slo Tporo.
MapdAAnAa oe pia pracivo BAlou e Tov yupo XoLpwo
pe Kapukeupa Nipog 02, tn MEpon Kdotavo Aapdoknvo
TO KOUMEVO HUANO KavTaidL, TO KPOKAV, TO TUPLA KoL Alyo
omopéAalo. EMelta avakateUOUUE Kol TOToBeToUE TO
pelypa ota GUAAQ, AITAWVOVTAG TO o TN OTEVH UEPLA
Tou dpUANoU. AuTAwvoupe Se€ld Kat apLloTepd Tl GUANL
Kat TUliyoupe, kAelvovtog péca to peiypa. Aleidoupe
Alyo omopéAlalo oto teAseiwpa tou GUAAOU yla va
KoAAnoeL kot aleidouvpe efwteptka pe Mapivada
IXApaG. EVOANOKTIKA, LTIOPOULE VAL TNV | OPOLWOOULE LE
Aiyo omopghato. ZToAiloupe P Alyo KpOKAVY KaL Lo dETa
TLOPTOKAAL ) AELOVL.
Wioyo: Wrvoupe OKEMAGHEVO e AaSokoANa Yo 45-55' 6Toug
|| Z E| 180°C.

Inueiwon:  MmopoUpe va otoAicou e pe dusting bacon r pavitdpt.




ARANCINI KOTOMOYAO EMIETO 05

YAwéd: Kipdg kotomoulo,

allg Combi Chicken,
== répwon Aayoavikwv r FrEpwon Kaotavo Aapdoknvo,
O KuBakia pmékov, KuBakia potoapéAag, Batter,
KoupkoUrtt,

Jouoauy, Mamapouvoomopog,
®dpuyavid Mavé MoptokaAi pe AUNTPLAKA I
®puyavid MNavé Noptokali TupLwv

EktéAeon: Y€ pua pmaciva GTdxvoupe TN UUN yla Ta Uil TEKLOL

KOTOTOUAO, Xpnotpomnolovtag to Combi Chicken. Adrivoupue

@ yla Alyo to peiypa oto Yuyeio va odifel, adol ta Exoupe
UEPLEOTIOLN CELTIPWTAL.

AVAKOTEUOU LE T KUBAKLOL LOTOAPENQG KALL UTTELKOV LLE TN
répon Aayoavikwyv f t Féplon Kdotavo Aapdoknvo, Kot
VEULZOUHE T UEPLSOTIOLNMEVA UTLPTEKLA KOTOTTOUAO,
Slvovtag toug oxnpo axAadlol 1 KPR G UITAAQg.

Ta nepvape and Koupkoltt kat and @dpuyavid Nave
MoptokaAi pe Anuntplakd r @puyavid NMavé MoptokaAi
TupLWV KL ETELTA TA TOTIOOETOUUE O WULKPEG POPUEC
Unotlparog n o pia pikpn Baon. EVOANOKTIKA LtopoU e Vo
TALTIEPACOULLE OTIO COUT AL KALTIATIOPOUVOGTIOPO.
Whouwo: Wrvoupe okemaopéva pe AadokoAAa yia 30-40' otoug
@ 180°C.

PILLOW XOIPINHX NMANZETAX 06
(MAZIAAPAKIA MANZETAR)

YAwd: ‘Eva Koppdtt Xolpvig mavoEtag a/o,

NY (opBoywvio mapaAAnAoypappo) 1 kAo mepinou,
EI::W TpHEVN ypaBLépa 1 kamolo dANo okAnpo Tupt,
C(i)j KapUkeupa Kotornoulou Extra,

répon Kaotavo-Aapdoknvo,

Mapwada Ixapag i Mapwada Mnipag,
STAYKOG XPWHOTLOTOG,

Mooxokapubdo

ExtéAeon:  AVOIYOULE TNV TTOVOETOL OOV TOETIN KO KOPUKEVOULE LIE
KapUkeupa Kotdmoulou Extra. S pa pnociva ovoko-
teVoupE To Ttupl pe tn MFEpon Kaotovo-Aapdoknvo Kot
VEUI{OUUE TNV TAVOETA, £TOL WOTE VO TIAEL TTAVTOU N
YEULON, SNULOUPYWVTAG TNV aloBnon tou paghapLou.

KAeivoupe pafovtag tnv MOVOETO PE OTAYKO Kal
XapA&oooupe o POKBOUG amo Tt i Aeupd. Mapva-
pouLE pe Tn Mapivada Zxapag r Mapwvasda Mmupag kat
Baloupe Slaomapta oTOUG PoUBoug amo €va LOoYO-
Kapubo.

Whowo: SKeMAOUUE IE BOUTUPWEVN N Bpeyrévn AadokoAa
| Pz |? Kat Prvoupe yla 90-120' otoug 180C.
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